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ENFANTS 5 A 10 ANS - ADOS 11 A 14 - ADULTES A PARTIR DE 15 ANS
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Jiu-Jitsu-Brésilien YOSEIKAN

Mixed Martial Arts Grappling Striking
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§ —2F § Cours Tous Les Jours De La Semaine

e ) MMA-JJB-YOSEIKAN-GRAPPLING
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-STRIKING-SPARRING

Loisirs-Amateurs-Pro - Compétitions

Une Equipe Pédagogique Dipldmée ﬂ

ClubMixte =

Insta du club
Code Promo
pour les
Abonnés
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EN A partir Lundi 18:00 JJB A Partir
PROVENCE de 15 ans Jeudi 21:00 MMA de 250€
Dojo
flocco De11a Lund.i 18:00 J)B A Partir
P 14 ans Jeudi 19:30 MMA de 250€
A partir Mardi 18:00 1B A Partir
MARIGNANE  4e 15 ans Mercredi 21:00 MMA de 250¢€
Vendredi *
A partir Mardi 12:15 . A Partir
Complexe de 15 ans Jeudi 13:30 de 250€
Sportif .
Airbus De11a I\/Il\(;lracrrcci_ldi 18:00 J)B A Partir
14 ans 19:30 MMA
Vendredi * 3 250¢
De5a ¢ di 17:00 VoS A Partir
10 ans erered 18:00 de 125€
SEPTEMES A partir Mardi 18:30 JJB A Partir
Hurricane de 15 ans Vendredi 19:45 MMA de 250€
Sport
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